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¡Hola! 
     Te damos la bienvenida al fantástico 
mundo Scout y te invitamos a trabajar  juntos 
en esta Cartilla en la cual irás contando tu 
historia dentro del cubil de Cachorros. 

     Además irás agregando en ella tus   
trabajos, investigaciones, dibujos, como 
también llevarás junto a nosotros tus 
adelantos en la etapa de Cachorro. 
     ¡Te deseamos mucha suerte en esta 
aventura que vamos a vivir juntos! 

  ¡¡Diviértete y aprende!! 
Los Viejos Lobos 
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DATOS IMPORTANTES 

MI NOMBRE ES: ____________________________ 
NACÍ EN: ____________________ EL __________  
MI DIRECCIÓN ES: _________________________ 
__________________________________________
__________________________________________ 
MI TELÉFONO ES: __________________________ 
EL NOMBRE DE MIS PAPÁS ES: ______________ 
__________________________________________ 
__________________________________________
__________________________________________ 
ENTRÉ AL CUBIL EL ________________________ 
EL NOMBRE DE MI CUBIL ES:_________________ 
__________________________________________ 
NOMBRE DEL GRUPO: ______________________ 
DIRECCIÓN DEL GRUPO: ____________________ 
__________________________________________ 
¿QUÉ OTRAS RAMAS HAY EN MI GRUPO? 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
NOMBRE DE MI JEFE DE CUBIL: ______________ 
__________________________________________ 
NOMBRE DE LOS OTROS DIRIGENTES QUE HAY 
EN MI CUBIL: ______________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
HICE LA PROMESA EL DÍA: __________________ 
PERTENEZCO A LA FAMILIA COLOR: _________ 
  ________________________________________ 



JEFATURA DE FOMENTO DEPORTIVO, 

DEPARTAMENTO DE ACCIÓN SOCIAL CULTURAL 

Y DEPORTIVA DEL ISSSTE  

PLAN DE ADELANTO PARA EL CACHORRO 

 

 

EXPLORADORES ISSSTE   5 
 

SOY JEFE DE FAMILIA DESDE EL: ____________ 
MI NUEVO NOMBRE AHORA ES: ______________ 
__________________________________________ 
¿TIENES ESPECIALIDADES? ¿CUÁLES? 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
____________            ____________           _____________          __________ 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

____________            ____________           _____________          __________ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

____________            ____________ 
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AVERIGUA Y COMPLETA ESTOS 
TELÉFONOS IMPORTANTES 

                               
AMBULANCIA:______________ 
                               
                                
 
 

 
 
BOMBEROS:_______________ 
                                
                                
 

POLICÍA:___________________ 
                               
  

                               
 
 
MALTRATO INFANTIL:___________ 
  

 
 
TIPO DE SANGRE: ___________ 
¿ERES ALÉRGICO A ALGO?________ 
________________________________ 
________________________________ 
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TELÉFONOS DEL GRUPO 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Jefe de Grupo: _______________________ 
Jefe de tropa: ________________________ 
Jefe de clan: _________________________ 
Viejos Lobos: ________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 

Compañeros de Familia: 
_________________________________ 
_________________________________ 
_________________________________ 
_________________________________ 
_________________________________ 
_________________________________ 
_________________________________ 
_________________________________ 
_________________________________ 
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¿Sabes por qué te llamas Cachorro? 

En la selva de Seeonee, existe una 
manada de lobos, entre ellos un grupo 
de lobeznos, llamados cachorros, los 
cuales son cuidados y educados por 
los viejos lobos, entre estos Raksha, 
Papá lobo, Ojo de Halcón, Rayo de Luz 
y también el búho Malak, claro que hay 
veces que Akela también los llega a 
cuidar. 
Cuando la manada sale de cacería, los 
cachorros se quedan al cuidado y 
resguardo de estos lobos, para que 
nadie les haga daño, al mismo tiempo 
les enseñan cosas útiles que les 
servirán en su vida adulta, todo lo 
hacen jugando para que tú, pequeño 
cachorro disfrutes de la vida Scout. 
Así que de ahí proviene el nombre de 
cachorro. 

¡¡FACIL VERDAD!! 
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Investiga ¿Quién fue Badén Powell?, y 
coloca aquí tus investigaciones: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lema: 
Nuestro lema es: 

¡Compartir, Compartir, Compartir! 
Y lo usamos muchos Cachorros 
alrededor del mundo. 
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EL SALUDO 
Se realiza con la mano derecha. 
Lo puedes hacer a partir del momento en que 
haces tu promesa. Del mismo modo todo los 
Cachorros del mundo se saludan así: 
Los dedos ligeramente doblados: significa que 
el Cachorro aún no ha levantado las orejas. 
El dedo pulgar sobre los otros dos dedos: 
significa que siempre el más fuerte protege al 
más débil. 
 
 
 
 
 
 
 
 
El Cachorro al saludar estrecha la mano 
izquierda en símbolo de confianza y amistad, al 
mismo tiempo levanta la mano derecha 
diciendo: 

¡Compartir, Compartir, Compartir! 
¿Te pareció difícil?, pero no lo es.... pregúntale 
a Raksha, hazlo una vez y listo!! 

¡¡YA LO APRENDISTE!! 
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Que hermoso es nuestro saludo y 
cuantas cosas dice. 

¿Los Lobatos y Scouts, saludan igual? Investígalo y colócalo aquí: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CUBIL DE CACHORROS 
Es la familia feliz que está integrada por 
Cachorros (niños y niñas), viejos lobos, Malak, 
Petirrojo y tú. Es una gran familia con ganas de 
divertirse, aprender y jugar. 
En el cubil aprendemos a conocernos los unos a 
los otros para ser amigos, para ser entre todos 
“UNA FAMILIA FELIZ” 

¿Cuál es el grito de tu cubil? 

_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________ 
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Pinta con lindos colores el nombre de tu cubil: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PICHY 
Entre los cachorros hay uno muy especial, 
que se hace notar de inmediato, por ser el 
más pequeño, juguetón y travieso, su 
nombre es Pichy. Quien al nacer, su madre 
murió, por lo cual los viejos lobos y el resto 
de cachorros lo cuidan. 
El cachorro que se porta bien, hace su 
buena acción y cumple con sus deberes, 
tiene la oportunidad de llevarse a Pichy por 
una semana y cuidarlo, devolviéndolo al 
Cubil en la siguiente actividad. 
Así que pórtate bien y llévate a Pichy por 
una larga semana 
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CEREMONIA DE CUBIL 
Esta es una ceremonia que hacen los 
viejos lobos y todos los cachorros, al 
empezar y finalizar una actividad y en 
otras ocasiones más. 
Sueño, sueño, sueño..... 
Estamos durmiendo, durmiendo 
Ahuuuuuuuuu 
El color que representa a los cachorros 
es el celeste, y esto nos recuerda que 
todas las acciones del cubil están 
protegidas por el cielo. 
Averigua que colores tienen las otras 
ramas de tu grupo y pinta las estrellas 
de ese color: 
      Manada          Scouts         Rovers 
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LA FAMILIA 

Para poder jugar y trabajar, los cachorros se 
dividen en pequeños grupos llamados familias. 
La familia es un equipo de más o menos 5 
cachorros. En la familia y de acuerdo con 
Raksha, se elige un jefe de familia, el cual se 
compromete a mejorar y a ayudar a su 
“familia”, para lo cual realiza “La promesa del 
jefe de familia”. 
Además a partir de ese momento comenzará a 
llamarse con el nombre que corresponde a su 
familia. 
Estas tienen por nombre colores 
correspondientes a los colores del Arcoíris. 
PROMESA DEL JEFE DE FAMILIA 
Yo_____________ prometo ayudar a los viejos 
lobos y a los cachorros de mi familia 
color__________ lo mejor que pueda. 
Familias: 
Garra Blanca, Familia: 
 
Hermano Gris, Familia: 
 
Hermano Café, Familia: 
 
Pluma Roja, Familia: 
 
Nube Azul, Familia: 
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EL UNIFORME 
Los cachorros para poder ser 
reconocidos llevan un uniforme que es 
así: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

No importa si tu uniforme es viejito, lo 
importante es que esté siempre bien 
limpio. 
LA CUEVA DE LOS CACHORROS 
Los cachorros viven en la cueva, la 
guarida de los lobos en la que se 
reúnen a planear cacerías, compartir 
aventuras y realizar actividades los 
días de frío o lluvia. 
La cueva es el local de los cachorros 
donde se guardan todos los elementos 
que les pertenecen 

 

CAMISA BLANCA CAMISA BLANCA 

SHORT AZUL MARINO FALDA AZUL MARINO 

CALCETA AZUL MARINO CALCETA AZUL MARINO 

CALZADO NEGRO 
CALZADO NEGRO 

GORRA AZUL MARINO 
GORRA AZUL MARINO 
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ORACIÓN DEL CACHORRO 

Te damos las gracias señor 
LA BUENA ACCION 

La buena acción es ayudar a los demás, es 
un gesto amable, realizar tareas para 
aliviar a otros, compartir lo nuestro con los 
demás y muchas cosas que se te 
presentarán, en donde alguien pueda 
sentirse mejor con tu ayuda. 
Debes realizar una buena acción todos los 
días, aunque sea pequeñita es muy 
importante para ti y para la otra persona. 
Algunas ideas: 
Colabora con la limpieza de tu casa. 
Ayudar a los mandados. 
Ayudar a jugar con tu hermanito pequeño 
que llora o está aburrido. 
Ir a visitar a alguna tía o abuela que te 
extraña o esté enferma. 
Ofrecerte a realizar alguna tarea. 
Ser compañero y generoso en la escuela. 
Y muchas más. 
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Coloca aquí algunas buenas acciones 
que hayas realizado: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Sabes que significa la Flor de Lis? 
En los mapas y brújulas antiguas 
indicaba la posición del norte, es decir 
la buena dirección. 
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LA LEY DE LOS CACHORROS 
1. El cachorro es alegre. 
2. El cachorro trabaja duro. 
3. El cachorro ayuda a su familia y a 
sus amigos 
¿HICISTE YA TU PROMESA? 
Si ya aprendiste bastante en el cubil y 
deseas realizar tu promesa, no olvides que 
te comprometes contigo mismo, con los 
demás y con Dios. 
En una ceremonia sencilla, pero muy 
solemne y linda, formularás tu promesa de 
cachorro y se te entregará la insignia de 
promesa, tus borlas celestes y tu pañoleta 
de grupo. 

 
 
 
 
 
 
 

La promesa dice: 

Yo prometo ayudar a los demás y no 
desanimarme jamás 
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Pinta esta pañoleta con los colores de tu Grupo: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Que significan los colores: 

 
 

Que significan los colores: 
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PLAN DE ADELANTO LOS NIVELES 
DE COLA: 

 
 

Fecha________________ 
Coloca aquí lo más importante que hayas hecho como 
cola amarilla: 

 
 
 
 
 
 
 

Fecha___________________ 
Coloca aquí lo más importante que hayas hecho como 
cola verde: 

 
 
 
 
 
 

  Fecha___________________ 
 Coloca aquí lo más importante que hayas hecho como 
 cola azul: 

 
 
 
 
 
 

 
 

  Fecha___________________ 
  Coloca aquí lo más importante que hayas hecho como 
  cola blanca: 
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SENDA DE ENLACE 
Fecha: ________________ 

 
 

COLOCA AQUÍ FOTOS O COSAS IMPORTANTES PARA TI DE 
TU SENDA DE ENLACE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bueno Cachorritos esto es 
todo, próximamente nos 
encontraremos en: 

 
“La Cartilla del Lobato” 

¡¡ Hasta Pronto!! 
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